
日本赤十字東北看護大学 企画課地域共生係
メール： kokaikoza@std.rctohoku.ac.jp
電 話：018-829-3023

申し込み
お問い合わせ

ご参加を希望される方は、開催日の1週間前までに、
左のQRコードの申し込みフォーム・電話・FAX・
メールにてお申し込みください。
申し込み用紙はチラシ裏面にあります。

日本赤十字東北看護大学（老年看護学領域・地域貢献委員会）

秋田県認知症看護認定看護師ネットワーク（ A - C N D n e t）
共催

認知症マフを学ぶ・つくる会
－認知症マフの効果と可能性－

参加無料

認知症のある高齢者の方へ毛糸で筒状に

編んだもの（認知症マフ）を用いて癒すケア

があります。今回は、実際にマフを使ったケアの効果につ

いてご紹介するとともに、今後の可能性についても皆さん

と一緒に考えてみたいと思います。

【日 時】令和８年３月７日（土）10：00～12：00

【場 所】日本赤十字東北看護大学 152講義室

【講 師】北埜さつき

【内 容】認知症マフの説明と作成

【持参物】毛糸（極太あるいは並太）
編針（ジャンボかぎ針8mmから10mm）

秋田県立リハビリテーション・精神医療センター
病棟副看護師長／認知症看護認定看護師

秋田県認知症看護認定看護師ネットワーク代表

令和７年度第６回公開講座



       

日本赤十字東北看護大学 
日本赤十字東北看護大学介護福祉短期大学部 

公 開 講 座 

 第６回 ※ 対面開催のみ 
 

日
時 

令和８年 3月 7日 土曜日 

10：00～12：00 

 

講
師 

北埜 さつき 氏 

秋田県立リハビリテーション・精神医療センター 

病棟副看護師長／認知症看護認定看護師 

秋田県認知症看護認定看護師ネットワーク代表  

 

テ
ー
マ 

認知症マフを学ぶ・つくる会 

－認知症マフの効果と可能性－ 

 

概 

要 

 

認知症のある高齢者の方へ毛糸で筒状に編んだもの（認知症マフ）を用いて癒す

ケアがあります。 

今回は、実際にマフを使ったケアの効果についてご紹介するとともに、今後の可

能性についても皆さんと一緒に考えてみたいと思います。 

 

 
   

申 込 用 紙  
  

参加する公開講座  
令和７年度 第６回 公開講座 

令和８年 3 月 7日 土曜日 10：00～12：00 

 

フリガナ 

氏 名 
 

電話番号   

E-mail   

住 所 〒  

※参加される方の年代に○をつけてください。 

10代 ・ 20代 ・ 30代 ・ 40代 ・ 50 代 ・ 60代 ・ 70代 ・ その他の年代 

 

  

ご提供いただいた個人情報につきましては、本講座に関するご連絡及び本学の社会貢献関連事業のご連絡以外には 
使用いたし ません。なお、受付確認後、１週間前後でご連絡いたします。  

日本赤十字東北看護大学・日本赤十字東北看護大学介護福祉短期大学部 

公開講座担当 FAX 018-829-3030 

 申込締切：開催日の１週間前 


