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問題 図 1 は、国際連合食糧農業機関（FAO）の「世界の食料安全保障と栄養の現状（SOFI）2024

年報告」にまとめられた 2005 年から 2023 年までの「世界の栄養不足人口と栄養不足蔓延率註 1」

の推移を表したものです。上の青い線が栄養不足人口（右の軸に百万人単位の人数の指標）、下

のオレンジの線が栄養不足蔓延率（左の軸に％の指標）を表しています註 2。この図から読み取れ

ることを簡単に述べた後、表 1のデータも参照して SDGsの目標 2の「飢餓を終わらせ，食料安全

保障及び栄養改善を実現し，持続可能な農業を促進する」ためにはどういうことが必要だと思うか、

できるだけ多くあなたの考えを述べてください。（800 字以内） 
註 1  栄養不足蔓延率（PoU）とは、健康な生活を送るための最低要件を満たすカロリー摂取量が不十分である人口

の割合のことです。 

註 2  2020 年以降は、推定範囲の上限値と下限値をバーで表示しています。点線は 2023 年の予測値で 733.4 や

9.1%という数値は上限値と下限値の中央値を示しています。 

 

図 1 世界の栄養不足人口と栄養不足蔓延率 

出典 The State of Food Security and Nutrition in the World 2024 (fao.org) 

 

表 1 地域別の栄養不足人口及び蔓延率（PoU）（2023 年推定値） 

地域 栄養不足人口（百万人） 栄養不足蔓延率（PoU）％ 

アジア地域 384.5 8.1 

アフリカ地域 298.4 20.4 

ラテンアメリカ・カリブ地域 41 6.2 

オセアニア地域 3.3 7.3 

出典 世界の食料安全保障と栄養の現状 SOFI | FAO 駐日連絡事務所 


