
短期大学を3年で卒業するコース（長期履修制度）

・２年分の学費で週３日通学し、短期大学を３年間で卒業する制度です。
・通学する曜日が決められているので、勉学と仕事等との両立を計画的に行うことができます。
・授業曜日は基本的に月･水･金の予定ですが、集中講義、補講、介護実習等では予定曜日以外に授業
（実習）が組まれる場合があります。

月 火 水 木 金

１時限 9:00 ～ 10:30

授業

（通学）

休み

（勤務可能）

授業

（通学）

休み

（勤務可能）

授業

（通学）

２時限 10:40 ～ 12:10

３時限 13:00 ～ 14:30

４時限 14:40 ～ 16:10

５時限 16:20 ～ 17:50

1年目時間割 （ 夏休み：8月中旬～8月末 冬休み：１２月下旬～１月中旬 春休み：３月中旬～３月末）

・介護福祉士国家試験の受験資格を取得するためには実習は必修科目となります。

・勤務先が本学の実習施設となっている場合、該当する区分の実習を勤務先で実施することができます。

２年目時間割（ 夏休み：8月中旬～8月末 冬休み：１２月下旬～１月中旬 春休み：３月中旬～３月末）

※介護実習 ・ 夏頃に5日間 （実習場所：訪問介護事業所）
・ 秋頃に5日間 （実習場所：障害福祉サービス事業所、障害者支援施設）

※介護実習 ・ 秋頃に5日間 （実習場所：特別養護老人ホーム、介護老人保健施設、障害者支援施設のいずれか）
・ 秋頃に5日間 （実習場所：認知症グループホーム）

※3年目には赤十字資格に関わる授業が入ります。集中講義のため、火曜日と木曜日及び夏休み期間中に授業が入る
場合があります。

※介護実習 ・ 春頃に18日間 （実習場所：特別養護老人ホーム、介護老人保健施設、障害者支援施設のいずれか）
・ 秋頃に20日間 （実習場所：特別養護老人ホーム、介護老人保健施設、障害者支援施設のいずれか）

３年目時間割 （ 夏休み：8月中旬～8月末 冬休み：１２月下旬～１月中旬 春休み：３月中旬～３月末）
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学校法人 日本赤十字学園

日本赤十字東北看護大学 介護福祉短期大学部



1年目 2年目 3年目

４月

入学式
新入生ガイダンス
前期（通年）授業開始

赤十字国際人道教育フォーラム

ガイダンス
前期（通年）授業開始

赤十字国際人道教育フォーラム

ガイダンス
前期（通年）授業開始

｢私のキャリアプラン」
赤十字国際人道教育フォーラム

5月

6月

7月

8月

9月
災害救護訓練 災害救護訓練

10月

後期授業開始 後期授業開始 後期授業開始

11月

12月

1月

2月

3月

学位記授与式（卒業式）

夏休み（8月中旬～８月末）

連 休

冬休み（12月下旬～１月中旬）

春休み（３月中旬～３月末）

介護実習（18日間）

介護実習（20日間）

介護実習（5日間）

■ 介護福祉士国家試験

介護実習（5日間）

◆介護実習は実施時期が変更になる場合があります。
◆年度始めのガイダンスや災害救護訓練等、学内で開催される諸行事には通常の学生と同様に出席する必要
があります。

長期履修学生 年間スケジュール

長期履修制度に関するお問い合わせ先

T E L  ：018-829-3983（学務課）
E-Mail：gakumu@std.rctohoku.ac.jp

学校法人 日本赤十字学園

日本赤十字東北看護大学

介護福祉短期大学部

介護実習（5日間）

介護実習（5日間）


